
CLINIC DE TECNIFICACIÓN Y ALTO RENDIMIENTO
VERANO 2023

VALENCIA DE DON JUAN 
DEL 31 DE JULIO AL 4 DE AGOSTO 

DE 10 A 14 HORAS CON OPCIÓN A MADRUGADORES DE 9 A 15 HORAS

EDADES COMPRENDIDAS ENTRE LOS 6 Y LOS 14 AÑOS

 METODOLOGÍA ESPECIFICA 
Entrenamiento de tecnificación, técnico - táctico, 

valores, ocio activo, fútbol, actividad acuática

INCLUYE
Equipación completa y gorra

Almuerzo saludable y agua

2 SEMANAS: 90 EUROS CADA SEMANA 
3 O 4 SEMANAS: 75 EUROS CADA SEMANA

ACCEDE A TRAVÉS DEL SIGUIENTE CÓDIGO QR PARA 
AMPLIAR LA INFORMACIÓN Y REALIZAR 

LA INSCRIPCIÓN

SPORT COACH NORTE. TELÉFONO: 605 047 023. EMAIL: info@sportcoachnorte.com 



DATOS 

SPORT COACH NORTE pone en marcha sus 
Clinics de Tecnificación y Alto Rendimiento 2023

DATOS DE INTERÉS 

INFORMACIÓN GENERAL

Dirigido a Niñas y niños de 
6 a 16 años de edad

Las inscripciones se realizan a través 
del código QR que se encuentra en la 

portada de este documento 

Fecha:
Del 31 de Julio al 4 de Agosto 

Localización: 
Instalaciones del C.D. Coyanza

Horario: De 10 a 14 horas 
con opción de madrugadores 

a las 9 horas y ampliación a las 15 horas 

ACTIVIDADES 

Talleres de conocimiento 
y desarrollo personal

Entrenamientos técnico y tácticos 
mediante ejercicios cognitivos, 

dinámicos formativos

Entrenamientos de las cualidades físicas 
básicas adaptadas a la edad madurativa.

Almuerzo saludable.

Sesiones en grupos reducidos.
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MODELO DE SESIÓN 
HORARIO INTERVALO CONTENIDO FEEDBACK

9.00
Llegada y recepción 

Vídeo y explicación, concepto y contenidos a trabajar en la sesión

10.00
Tecnificación 

Tec-Tac

Progresión técnica a ni-
vel perceptivo, perfiles, 
orientación corporal y 

campo visual

A nivel micro sobre los 
aspectos clave del 

gesto técnico a trabajar 

11.15 Trabajo en valores 
Fútbol como deporte 

colectivo 

Compañerismo, ayuda, 
cooperación y compro-

miso 

12.00 Entrenamiento 

Ofensivo: Superioridad 
2x1 3x2 4x3

Defensivo: Inferioridad 
press defensivo: Rueda 

de pases, rondos 
posicionales 

Juego de posición: 
4x4 + 1/ 3x3 +2

Trabajo analitico: 2x1-3x2 
+ Finalización

Juego Modificado: 
Juego Real  MDJ

A nivel micro sobre los 
aspectos clave del 
concepto táctico a 

trabajar

13.00 Piscina Torneo: 1x1 2x2 3x3

14.00 RECOGIDA DE FUTBOLISTAS 
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OBJETIVOS Y TARIFAS 
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OBJETIVOS GENERALES  Y TARIFAS  

INFORMACIÓN GENERAL

Desarrollar y perfeccionar los fundamen-
tos técnicos del juego, tanto colectivos 

como individuales.

Entender el juego de forma colectiva.
Disfrutar de la competición desde un pun-

to de vista divertido y educativo.

Fomentar la práctica deportiva a través 
de valores de equipo.

Adquirir hábitos saludables.

Colaborar en la educación integral de los 
alumnos potenciando valores como el 

trabajo en equipo y el juego limpio, entre 
otros.

TARIFAS 

TARIFA ORDINARIA 120 EUROS 
SEMANALES 

TARIFA MADRUGADORES 130 EUROS 
SEMANALES  

PRECIO ESPECIAL PARA CLUB 100 
EUROS SEMANALES 
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NORMAS DE COMPORTAMIENTO 
1.  Normas relativas al uso de las instalaciones y el material:
•	 Utiliza las papeleras
•	 Procura que el vestuario este limpio y no juegues con agua
•	 Deja tus pertenencias recogidas y respeta a tus compañeros
•	 Come y bebe en los lugares habilitados para ello

2. Normas de convivencia con tus compañeros:
•	 De tu buen comportamiento y participación dependé que disfrutes del Campus al máximo
•	 Prohibido discutir con tus compañeros y, mucho menos increparlos
•	 Prohibido coger nada que no sea tuyo sin permiso del propietario
•	 Ante una eventual discusión, recurrir siempre al monitor de tu grupo

3. Normas de convivencia con tus monitores:
Atiende a las instrucciones de los monitores.
Los monitores siempre estarán dispuestos a escuchar y resolver posibles problemas o dudas

4. Normas de seguridad fuera de las instalaciones habituales:
Los niños deberán respetar en todo momento las indicaciones de sus monitores
En ningún momento podrá́ abandonar el grupo sin antes recibir el consentimiento de su monitor

5. Otras observaciones:
•	 Es obligatorio cumplir los horarios
•	 En ningún momento se podrán abandonar las actividades o las instalaciones previstas sin el consentimiento 

del monitor responsable
•	 En caso de que algún niño o niña tenga que abandonar la clase antes de tiempo, deberá entregar al inicio del 

entrenamiento una autorización firmada por los padres a su monitor
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