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ESTRUCTURA DE LAS ENSENANZAS

* En nuestros centros de Ensenanzas Deportivas se imparten las titulaciones
de Técnico Deportivo en Futbol de Grado Medio y de Grado Superior,
validas para todo el territorio nacional y homologables a nivel
internacional.

* El objetivo de estos cursos es la iniciacion, el perfeccionamiento y la
profesionalizacion del entrenador de futbol a traves de los distintos niveles
en los que se estructuran las ensenanzas.

* Grado Medio: Nivel | + Nivel 2.
* Grado Superior: Nivel 3.
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CENTROS DE ENSENANZA

* En la actualidad disponemos de varios centros en los que realizar los
cursos, siempre que se cumplan los requisitos de acceso y se llegue al
numero minimo de alumnos establecido en cada centro:

* C.PA.”“Sport Coach Norte”, en LaVirgen del Camino (Leon).
- C.PA.“El Brazal”, en Camponaraya (Ponferrada).

* C.PA.“Olimpico de Leon”, en Leon.

TECNICO DEPORTIVO EN FUTBOL GRADO MEDIO NIVEL 2



SportR)

Coachroe

REQUISITOS DE ACCESO

* Tener superado el primer curso (Nivel |) de Grado
Medio de Tecnico Deportivo en Futbol.

‘Entrega en tiempo y forma de la documentacion
requerida.
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PLAN DE ESTUDIOS

- BLOQUE COMUN: Bases anatomicas y fisioldgicas del deporte, Bases
psicopedagogicas de la ensenanza y del entrenamiento, Entrenamiento
deportivo, Fundamentos sociologicos, Organizacion y legislacion deportiva.

- BLOQUE ESPECIFICO: Desarrollo profesional, Direccion de equipos,

Metodologia de la ensenanza y del entrenamiento deportivo, Preparacion fisica,
Reglas de juego, Tactica y sistemas de juego, Técnica individual y colectiva.

- BLOQUE COMPLEMENTARIO: Informatica, Inglés.
- BLOQUE PRACTICO: Formacién practica en clubes y escuelas deportivas.
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METODOLOGIA

* El curso tendra un caracter teorico-practico con el fin de que exista una buena
asimilacion de los contenidos.

* Enlaces en Dropbox para compartir documentos, apuntes e informacion.

* Los alumnos ejemplificaran actividades o sesiones elaboradas por ellos mismos y
dirigiendo a sus companeros, con el fin de que vivencien el papel de entrenador y
al mismo tiempo analizar, entre todos, la puesta en practica de la sesion.

» Se utilizaran distintos tipos de estilos de ensenanza, abarcando segun necesidades
de material, de la propia actividad, o busqueda de mayor autonomia o creatividad
por parte del alumno (exposiciones teoricas, debates, videos, demostraciones,
instruccion directa, resolucion de problemas....).
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FECHAS Y HORARIOS

* Duracion del curso academico: Octubre 2021 — Junio 2022.
* 2-3 dias a la semana de clase en horario de tarde.

*En la primera quincena de Septiembre se establecera el
reparto de grupos Yy los dias y horas de clase definitivos.
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BECAS

* Existen becas del Ministerio de Educacion y Formacion Profesional,
cuyos plazos de solicitud se publican en el siguiente enlace:

* http://www.educacionyfp.gob.es/servicios-al-
ciudadano/catalogo/estudiantes/becas-ayudas/para-
estudiar/deportivas.html

° Los jugadores en activo y exjugadores que pertenezcan a la Asociacion
de Futbolistas Espanoles AFE tambien tienen la posibilidad de solicitar
ayudas y becas para la realizacion de estos cursos.
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CONVALIDACIONES

* Todas las convalidaciones
quedan sujetas a la
interpretacion del CSD.

* Consultanos y te
indicaremos el proceso a
seguir para ello.

Técnico en Conduccion de
Actividades Fisico-Deportivas
en el medio natural

Bases anatémicas y fisiol6gicas del deporte (nivel 1y 2) - Primeros auxilios e higiene en el deporte (nivel 1)

Técnico Superior en Animacién
de Actividades Fisicas y
Deportiva

Bases anatémicas y fisiol6gicas del deporte (nivel 1y 2) - Bases psicopedagdgicas de la ensefianza y del entrenamiento
deportivo (nivel 1y 2) - Entrenamiento deportivo (nivel 1y 2) - Primeros auxilios e higiene en el deporte (nivel 1)

Maestro Especialista en
Educacién Fisica

Bases anatdmicas y fisiolgicas del deporte (nivel 1) - Bases psicopedagdgicas de la ensefianza y del entrenamiento deportivo
(nivel 1y 2) - Entrenamiento deportivo (nivel 1)

Licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte

Bases anatémicas y fisiol6gicas del deporte (nivel 1y 2) - Bases psicopedagdgicas de la ensefianza y del entrenamiento
deportivo (nivel 1y 2) - Entrenamiento deportivo (nivel 1y 2) - Fundamentos socioldgicos del deporte (nivel 1) - Organizacién y
legislacion del deporte (nivel 1y 2) - Teoria y sociologia del deporte (nivel 2) - Entrenamiento del alto rendimiento deportivo
(grado superior) - Fisiologia del esfuerzo (grado superior)- Psicologia del deporte de alto rendimiento (grado superior) —
Gestién del deporte (grado superior)

Diplomado en Educacién Fisica

Bases anatémicas y fisiol6gicas del deporte (nivel 1y 2) - Bases psicopedagdgicas de la ensefianza y del entrenamiento
deportivo (nivel 1y 2) - Entrenamiento deportivo (nivel 1y 2) - Fundamentos sociolégicos del deporte (nivel 1) - Organizacién y
legislacién del deporte (nivel 1y 2) - Teoria y sociologia del deporte (nivel 2) - Biomecanica deportiva (grado superior) -
Sociologia del deporte de alto rendimiento (grado superior)
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COSTE Y FORMA DE PAGO

* Coste total: 1000<€.

* INCLUYE: Gestion administrativa, inscripcion para la prueba
de acceso, seguro de responsabilidad civil, material del curso,
ropa deportiva y descuentos en productos de nuestros
colaboradores.

* Facilidades en la forma de pago.
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PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION

|. Rellenar y enviar el cuestionario de Google para la
solicitud de matricula (enlace en la pagina web
www.sportcoachnorte.com ).

2. Nos pondremos en contacto mediante el correo
electronico para la gestion de dudas y siguientes
pasos a realizar para completar la inscripcion.
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